
Les démarches

DIAGNOSTIC

Secteur public Secteur privé

Les démarches sont remboursées
par la RAMQ. Toutefois, on note un
délai d’attente important, surtout
pour les adultes (12 à 24 mois).

Si vous avez un médecin de
famille ou un pédiatre : 

Le contacter afin de lui
demander une référence

Si vous n’avez pas de médecin de
famille : 

CLSC 
Composez le 811, option 3.

Les évaluations sont plus rapides
mais coûteuses, entre 1500 $ et
3000 $. À noter que certaines
cliniques ont des listes d’attente.

Vérifiez avec vos assurances
privées si elles couvrent cette
démarche.

Vous devez contacter les
cliniques pour prendre rendez-
vous, et vous inscrire à la liste
d’attente si besoin (voir la liste au
verso).



Centre d’intervention psycho-
jeunesse

Site web : https://www.cipj.ca/ Tél. : 418 650-0095

Clinique Les Têtes Fortes Site web : https://tetesfortes.ca/ Tél. : 581 704-5606

Clinique entre nous Site web : https://cliniqueentre-nous.ca/quebec/ Tél. : 418 730-6171

Clinique FOCUS Site web : https://www.cliniquefocus.com/ Tél. : 581 741-7020

SACCADE 
Centre d’expertise en autisme

Site web : https://saccade.ca/ Tél. : 418 915-7030

Cap Services psychologiques Site web : https://lecapsp.ca/ Tél. : 418 623-8575

Clinique Autisme et Asperger
de Montréal (à distance)

Site web : https://tetesfortes.ca/ Tél.: 514 990-3373

Clinique de psychologie de
Québec

Site web : https://cliniquepsychologiequebec.com/ Tél.: 581 300-4457

Clinique Entre nous Site web : https://cliniqueentre-nous.ca/quebec/ Tél. : 418 730-6171

Clinique FOCUS Site web : https://www.cliniquefocus.com Tél. : 581 741-7020

SACCADE 
Centre d’expertise en autisme

Site web : https://saccade.ca/ Tél. : 418 915-7030

Clinique Le Potentiel https://www.cliniquelepotentiel.com/ Tél.: 418 988-0804

Cliniques privées pour adultes

Cliniques privées pour enfants

Cliniques privées répertoriées - région 03

Autres cliniques privées 
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